©SENSEO

— die Crema

meines Moments

Abschalten auf Knopfdruck?
Das geht ganz einfach. Denn
mit Senseo ist leckerer Kaf-
feegenuss sekundenschnell
zubereitet. Beste Bohnen,
schonende Réstung und ho-
her Druck sorgen fir eine fei-
ne, goldbraune Crema - ideal
fUr eine spontane Auszeit. Ge-
niefen Sie Ihre Tasse Senseo
Kaffee téglich als Entspan-
nungsritual, um lhre Seele
baumeln zu lassen.
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SPENDER

»A Perfect
World“-Feuch-
tigkeitstonic
von Origins mit
weiBem Tee,
ca.25€

GOTTER-
STAUB
»Reinigungs-
pulver” von
Claire Fisher
mit Dang-Gui-
Wurzel, ca. 21 €

Korpercreme von
Annayake mit Reis-
kleie, Wakame-Alge
und Centellakraut,
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- extrakt.
Wasser
dazu - und
ex!Ca.I5€

SEIFEN-OPER
»Cleansing Bar“ von
Joyona mit Seide und
Ginseng,

ca.40€

SCHLAFES BRUDER
»The Skincare Night
Moisture Recharge”

von Shiseido mit Yuzu
Seed Extract, ca. 51 €

¥

JHIJEIDO
The Skincare

Night Moisture Redl
Enriched

srrecteur Hydratant®
Nuit Enrichi

SAMTPFOTEN
L »Sensual
o Hands Balm“
von Kenzoki mit
Reispflanzen-
saft,ca. 27 €

REIS, TEE & GINSENG - 11 Asten kommt die Schonheit aus der Natur

in Teint, so zart wie eine
Ming-Tasse, Haut, so straff
wie ein Pfirsich. Wir sind in
Asien. Seit Jahrhunderten weil§
man dort um die Wohltaten von
Reis, Tee, Pflanzen und Kriu-
tern. Inzwischen macht sich
auch die westliche Kosmetik-
industrie dieses tiberlieferte
Schonheitswissen zunutze.
Reis ist als Wirkstoff in vie-
len Kosmetikprodukten enthal-
ten. Seine Extrakte speichern
Feuchtigkeit in der Haut, ver-
feinern den Teint und kur-

Ve el

beln die Kollagenproduktion an.

Reiskleie eignet sich gut als
mildes Peeling und schiitzt vor
Pigmentflecken.

Ob als Getrdnk oder als
Kosmetikbestandteil: WeiBer
und griiner Tee schiitzen vor
freien Radikalen und gelten als
Anti-Aging-Wunderwaffe.

Yuzu: Der Extrakt aus dem
Samen dieser Zitrusfrucht regt
die Bildung des Feuchtigkeits-
spenders Hyaluron an und
starkt die Hautstruktur.

Centellakraut regeneriert

das Gewebe, wirkt so z. B. gegen
Dehnungsstreifen.
DieWirkstoffe der Wakame-
Alge sind , Zellbooster“, die die
Kollagenproduktion anregen.
Ginseng stimuliert die Rege-
neration geschadigter Zellen.
Seidenproteine, fast iden-
tisch mit Hautproteinen, wirken
pflegend und glédttend.
Extrakte der Dang-Gui-Wur-
zel beruhigen trockene Haut,
machen den Teint gleichma-
Riger, so zahlreiche Wissen-
schaftler. 4
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